
 

個人チェック管理表 

作業所名                                            氏名                  

 

9月 
体調 

体温 
℃ 

ハウ 
ス 
体操 

セルフ 
KY 

KY 
シート 

ハウス 
手帳 

服装 
社員 
証 

カードキー 

鍵 
押印欄 

 

日 曜日  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓  

1 水 良い・普通・悪い          

2 木 良い・普通・悪い      
 

   

3 金 良い・普通・悪い          

4 土 良い・普通・悪い          

5 日 良い・普通・悪い          

6 月 良い・普通・悪い          

7 火 良い・普通・悪い          

8 水 良い・普通・悪い          

9 木 良い・普通・悪い          

10 金 良い・普通・悪い          

11 土 良い・普通・悪い          

12 日 良い・普通・悪い          

13 月 良い・普通・悪い          

14 火 良い・普通・悪い          

15 水 良い・普通・悪い          

16 木 良い・普通・悪い          

17 金 良い・普通・悪い          

18 土 良い・普通・悪い          

19 日 良い・普通・悪い          

20 月 良い・普通・悪い          

21 火 良い・普通・悪い          

22 水 良い・普通・悪い          

23 木 良い・普通・悪い          

24 金 良い・普通・悪い          

25 土 良い・普通・悪い          

26 日 良い・普通・悪い          

27 月 良い・普通・悪い          

28 火 良い・普通・悪い          

29 水 良い・普通・悪い          

30 木 良い・普通・悪い          

            

※該当しない項目については、チェックしなくてよい 


